
ORGANIZATOR ; BIURO USŁUG SPORTOWO-HANDLOWYCH BUSH KRZYSZTOF ENGLANDER/GDAŃSK tel ; 503 333 195
PROGRAM KURSU INSTRUKTOR SPORTU OSÓB z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI www.sportinstruktor.pl 
TERMIN ; 18.06 - 21.06.2023 AZS COSA Ośrodek w Wilkasach

data godz temat il.godz. wykładowca miejsce
18-cze Spotkanie organizacyjne. Uzupełnienie dokumentów uczestników / zebranie zdjęć Krzysztof Englander sala konferencyjna nr 1
niedziela 18.30-19.00 do legitymacji /. Informacje od uczestników kursu dot. ich doświadczeń z pracy 1 spotkanie I piętro

z osobami niepełnosprawnymi.
18-cze 20.00-21.30 Osoba z niepełnosprawnością - podstawowe pojęcia, savoir vivre, akademicki sport OzN. 2  Marta Dalecka sala konferencyjna nr 1

Savoir vivre osób z niepełnosprawnościami. wykład on line I piętro
Sport osób niepełnosprawnych w uczelni wyższej, współpraca z pełnomocnikiem rektora.

19-cze 15.30-16.15 Tenis jako sport paraolimpijski. Sprzęt, przepisy. 1 Robert Podstawski sala konferencyjna nr 1
poniedziałek Różnice w technice uderzeń i w taktyce gry w zależności od stopnia niepełnosprawności. wykład I piętro

Wykorzystanie zadań, metod, form, środków.
16.30-18.00 Tenis podstawy techniki gry, gry i zabawy. 2 Robert Podstawski korty tenisowe

zajęcia praktyczne
19-cze 20.00-21.30 Nordic Walking dla osób z niepełnosprawnościami 2 Ryszard Kałamarz tereny zielone

zajęcia praktyczne
20-cze 15.45-16.30 TENIS STOŁOWY - specyfika dyscypliny w odniesieniu do sportu 1 Ernest Gardynik sala konferencyjna nr 1

wtorek paraolimpijskiego, kategorie, klasyfikacja medyczna wykład I piętro
20-cze 16.45-19.00 Metodyka prowadzenia zajęć sportowych dla osób z różnymi 3 Ernest Gardynik sala konferencyjna nr 1

rodzajami niepełnosprawności intelektualnej - Olimpiady Specjalne. zajęcia praktyczne I piętro
Paraolimpijski tenis stołowy. Różnice w technice uderzeń i w taktyce gry w zależności od stopnia
niepełnosprawności. Wykorzystanie zadań, metod, form, środków.
Mini turniej gier podwójnych i mieszanych "na wózkach". Gry i zabawy uzupełniajace.

21-cze 15.30-17.45 Badminton jako sport paraolimpijski. Klasyfikacje,  przepisy. 3 Krzysztof Englander Hala Sportowa
środa Badmintonowe gry i zabawy dla osób z niepełnosprawnością. zajęcia praktyczne Parku Wodnego

Olimpiady specjalne w badmintonie
Badminton jako sport do wyboru dla studentów z niepełnosprwnościami.
Mini turniej gier podwójnych i mieszanych.

21-cze 19.00-21.15 Boccia wprowadzenie , konkurencje, klasyfikacja medyczna , schorzenia 3 Ryszard Kałamarz sala konferencyjna nr 1
Boccia konkurencje , praktyka , rodzaje rzutów , przepisy gry / mini turniej I piętro

21.15 -22.00 Test Egzaminacyjny. Podsumowanie kursu. Wręczenie legitymacji 1 Krzysztof Englander sala konferencyjna nr 1
Ryszard Kałamarz I piętro

RAZEM 19
opracował ; Krzysztof Englander / trener kl I


